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Skitourenreise zu den 4000ern von Marokko

Uns erwartet eine 9-tdgige Abenteuer- & Kultur-Reise nach Marokko. Wir besteigen den héchsten Berg Nordafrikas,
den Toubkal 4167m und erkunden die Stadt der Gegensatze Marrakesch.

Uns erwartet eine neuntagige Abenteuer- und Kultur-Reise nach Marokko. Wir besteigen den héchsten Berg
Nordafrikas, den Toubkal auf 4167 Metern und erkunden die Stadt der Gegensatze Marrakesch. Die Reise ist einmalig:
Wir tauchen sowohl in die wilde Bergwelt Marokkos mit Skiern ein als auch in die faszinierende und magische Kultur
Marrakeschs.

Die ersten 7 Tage erleben wir die Bergwelt Marokkos und sind unterwegs von Hiitte zu Hiitte, vergleichbar mit einer
Haute Route bei uns in den Alpen. Mit den Skiern erklimmen wir einige 4000er und unter anderem auch den beriihmt
beriichtigten Toubkal. Nach unseren eindriicklichen Skitourentagen nehmen wir uns Zeit und tauchen ein ins
pulsierende Stadtleben in Marrakesch. Wir lassen uns treiben, erkunden Gasschen und alle méglichen Ecken und
Winkel dieser magischen Stadt. Auf den Markten kann man alles Mogliche an Dingen entdecken und vor allem lassen
sich das tagliche Treiben und die geschaftigen Locals, sowie jede Menge interessante Szenen gut beobachten

1. Tag Anreise nach Ziirich und Flug nach Marrakesch. Transfer nach Imlil. 2. Tag Aufstieg in die Hitte und unser Toubkal
Basislager. 3.-5. Tag Skitouren auf die 4000er Marokkos und Gipfelbesteigung des beriihmten Toubkals. 6.-7. Tag Ausfahrt
und gemiitliche Skitouren in der Umgebung Imlil, am Abend des 7. Tages zurilick nach Marrakesch. 8. Tag Wir erkunden
Marrakesch. 9. Tag Heimreise nach Ziirich.
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Anforderungen

Technik: Stufe 3: Ich bin regelmassig auf Skitouren und mag etwas sportlichere Touren im Schwierigkeitsgrad WS (wenig
schwierig) bis ZS (ziemlich schwierig) im Gelande um 35° Steilheit. Ich beherrsche die Spitzkehre. Ich bin ein sicherer
Tiefschneefahrer in allen Schneearten und die Abfahrt ist fiir mich ein wichtiger Bestandteil der Skitour.

Kondition: Stufe 4: Ich betreibe regelmassig Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Lange Touren mit 6 Stunden

Aufstieg pro Tag und ca. 1500 Hohenmeter bereiten mir keine Probleme. Bei einem Tempo von ca. 400 Hm pro Stunde fiihle
ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

o fantastische Tourentage mit einem Bergfiihrer aus dem Team Berg+Tal und lokalen Guide vor Ort
e Flug nach Marrakesch retour

e Fluggepack, Skisack, Handgepack

e Transport vor Ort und Transfers

e 2 Nachte in Marrakesch mit Friihstlick

e 6 Ndchte und Tage in den Bergen mit Vollpension

e Koch fiir die Tage in den Bergen

e (CO/2 Kompensation der Flugreise mit «myclimate»

Leistungen nicht inbegriffen

e Anreise zum Flughafen Zirich und zurick

e BeiBedarf spezieller Tourenproviant

o Freiwilliges Trinkgeld fiir Begleiter

o Kosten flir zusatzliche Ausfliige und Besichtigungen
e Mittagessen am Anreisetag

e 2x Mittagessen und 2x Nachtessen in Marrakesch
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Reiseprogramm

Detaillierter Reisebeschrieb und vorgesehene Touren
1. Tag

Wir treffen uns am Flughafen Zirich und fliegen nach Marrakesch. Nach der Landung und den Zollformalitdten fahren wir
nach Imlil. Da wir bereits am Morgen in Marrakesch landen, haben wir gentigend Zeit zum Kaffeetrinken und Imlil zu
besichtigen. Dort libernachten wir im Gasthaus.

Flugreise ca. 4 Std., Fahrzeit ca. 2 Std.

2. Tag

Am nachsten Tag starten wir unseren Skitourentrip und steigen zur Hitte auf 3200m auf. Die Hitte ist unser Basecamp fir
die Toubkal Gipfelbesteigung und auch weitere 4000er. Die Maultiere begleiten uns und tragen unser Gepack zur Hutte. Wir
verbringen die Nacht in der Hltte und werden von unserem Koch besorgt.

Aufstieg 1400 Hm, Gehzeit 5-6 Std.

3. Tag
Wir besteigen unseren ersten Gipfel der Reise. Wenn die Verhaltnisse passen, steigen wir mit Ski zum Ouanoukrim Gipfel auf
4088m auf. Anschliessende Abfahrt zuriick zur Hitte und Abendessen.

Aufstieg/Abfahrt 1000 Hm, Gehzeit 4-5 Std.

4. Tag

Der nachste Gipfel auf dem Plan ist der Mount Clocheton auf 3963m und Riickkehr zur Hitte. Bei guten Verhaltnissen
brauchen wir dafiir etwa den halben Tag, die zweite Tageshalfte kénnen wir entspannen und Krafte sparen fiir den morgigen
Gipfeltag.

Aufstieg/Abfahrt 800 Hm, Gehzeit 4-5 Std.

5. Tag

Gipfelbesteigung des héchsten Gipfels Nordafrikas. Wenn die Verhaltnisse passen steigen wir auf 4167m auf und geniessen
das Gipfelpanorama. Anschliessend geniessen wir eine lange, wunderschone, nordseitige Abfahrt und Gibernachten unten in
Imlil auf 2350m.

Aufstieg 1100 Hm, Abfahrt ca. 1700 Hm, Gehzeit 5-6 Std.

6. Tag

Wir fahren frith am Morgen iber den Pass nach Tacheddirt, der Ort liegt auf knapp tGber 2300m. Wir besteigen von da aus
einen weiteren lohnenswerten Gipfel. Das Ziel ist der Tizi Likemt auf 3555m.

Aufstieg/Abfahrt 1300 Hm, Gehzeit 4-5 Std.

7. Tag

Wir unternehmen am Morgen eine weitere Skitour und besteigen den Iguenouan auf 3882m. Nach dem Mittagessen gehen
wir zurilick nach Imlil und von dort aus nach Marrakesch. Den Abend verbringen wir in der Stadt und geniessen die Zeit im
traditionellen Riad.

Aufstieg/Abfahrt 1600 Hm, Gehzeit 5-6 Std., Fahrzeit ca. 2 Std.

8. Tag

Diesen Tag widmen wir voll und ganz der magischen Stadt Marrakesch. Am Morgen diirfen wir die pulsierende Stadt mit
einem lokalen Guide kennenlernen und anschliessend geniessen wir die freie Zeit und erkunden die Stadt, die Markte, Gassen
und Kultur.

Gehzeit je nach Erkundungsdrang

9. Tag
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Gemeinsames Friihstiick, Transfer zum Flughafen und Rickreise nach Zirich.

Flugreise ca. 4 Std.
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Wichtige Informationen

Anforderungen

Sie besteigen auf dieser Skitourenreise einige 4000er Gipfel, unter anderem den hochsten Berg Nordafrikas den Toubkal auf
4167m. Die Hohe ist also bereits ein Schwierigkeitsfaktor und setzt Skitourenerfahrung voraus. Sie beherrschen die
Aufstiegstechniken und fahren im Tourengeldnde sicher und fllssig Ski. Die Hange sind maRig steil und gut zu fahren. Sie
bringen alpintechnische Kenntnisse im Umgang mit Steigeisen mit. Es sind Aufstiege von 800 bis 1600 Héhenmetern pro
Tour. Wir bewegen uns in Hohenlagen knapp lber 4000 m.(.M. Sie benétigen somit eine gute Kondition.

Klima
Die Temperaturen im Februar sind in den Bergen Marokkos etwa gleich wie bei uns. In den Bergen ist mit dhnlichen

Temperaturen wie in den Alpen zur gleichen Jahreszeit zu rechnen. Laut unseren lokalen Partnern und unseren Bergfiihrern
die bereits dort waren ist der Februar der perfekte Monat fiir Skitouren in dieser Region und die Besteigung des Toubkals.

Ausriistung

Komplette Skitouren Ausristung, LVS-Ausriistung und Steigeisen. Legere Freizeitkleidung und bequeme Schuhe fiir die Zeit in
Marrakesch und Ausriistung fiir die Ubernachtung in der Hiitte, vergleichbar mit einer SAC Hiitte bei uns. Zusitzlich
Winterschuhe/Trekkingschuhe fiir Aufstieg zur Hitte, je nach Schnee kénnen wir den Weg teilweise mit Ski und mit
Wanderschuhen machen. Details siehe Ausriistungsliste.

Hinweis zu Unterkiinften

Wir ibernachten in Imlil im Gasthaus, fiir die Gipfeltage in der Hiitte, welche vergleichbar mit einer SAC Hitte ist und in
Marrakesch im traditionellen Riad mit 3-Sterne Komfort. In den Bergen geniessen wir Vollpension und in Marrakesch
Unterkunft mit Frihstlick. So haben wir die Moglichkeit die Spezialitdten Marokkos kennenzulernen.

Ausriistung

Komplette Skitouren Ausriistung, LVS-Ausriistung und Steigeisen. Legere Freizeitkleidung und bequeme Schuhe fiir die Zeit in
Marrakesch und Ausriistung firr die Ubernachtung in der Hiitte, vergleichbar mit einer SAC Hiitte bei uns. Zusitzlich
Winterschuhe/Trekkingschuhe fiir Aufstieg zur Hitte, je nach Schnee kénnen wir den Weg teilweise mit Ski und mit
Wanderschuhen machen. Details siehe Ausriistungsliste.

Hinweis zu Unterkiinften

Wir Gibernachten in Imlil im Gasthaus, fiir die Gipfeltage in der Hiitte, welche vergleichbar mit einer SAC Hitte ist und in
Marrakesch im traditionellen Riad mit 3-Sterne Komfort. In den Bergen geniessen wir Vollpension und in Marrakesch
Unterkunft mit Frihstlck. So haben wir die Moglichkeit die Spezialitaten Marokkos kennenzulernen.

Erforderliche Reisedokumente

Beachten Sie, dass zur Einreise ein mindestens 6 Monate Uber das Ausreisedatum giiltiger Reisepass bendétigt wird.

Anmeldebedingungen
Die Anzahlung fiir diese Reise betragt CHF 1'000.-.
Fiur die Skitourenreisen gelten besondere Ruicktrittsbedingungen.

Die begrenzte Anzahl Platze wird nach Eingang der Anmeldungen vergeben.

Riicktrittsbedingungen

Die speziellen Rucktrittsbedingungen fiir diese Reise lauten wie folgt:
Abmeldung bis 120 Tage vor Reisebeginn: 20% des Reisepreises*
Abmeldung bis 60 Tage vor Reisebeginn: 40% des Reisepreises
Abmeldung 59 bis 0 Tage vor Reisebeginn: 100% des Reisepreises
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*Bei einer Annullation werden Ihnen in jedem Fall die entstandenen Flugkosten verrechnet.

Wir empfehlen Ihnen, eine Reiseriicktrittsversicherung (Jahresversicherung) abzuschliessen.

Durchfiihrung

Wir senden lhnen eine Woche vor Reisebeginn einen Direktlink an Ihre Mailadresse mit den aktuellsten Informationen zu
Ihrer bevorstehenden Reise. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich
www.bergundtal.ch/member unter 'Bevorstehende Touren' verfiigbar.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwésche kurz/lang
Daunenjacke

warme Mutze

Sturmhaube (Buff)

Diverses

Separates Gepackstick (fir Hotelaufenthalt)
Sonnenbrille und Skibrille

Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Heftpflaster und Compeed

Ev. Fotoapparat, Feldstecher

Rucksack mit Huftgurt (25-35I)
Taschenmesser

Skisack

Technische Ausriistung

Tourenskis, Felle, Harscheisen

Skitourenschuhe

Steigeisen mit Antistoll

Lawinenverschlttetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstdcke (grosse Teller)

Reisedokumente und Geld

Flugticket (senden wir lhnen bis 14 Tage vor Abreise zu)
Kreditkarte

Reisepass

Bargeld Marokkanischer Dirham

Landkarten und Literatur (freiwillig)

e Bergliteratur online: www.pizbube.ch

Ubernachtung im Hotel und Hiitte

Bekleidung fiir den Hitten- und Hotelaufenthalt

Bequeme Schuhe fiir den Hiitten- und Hotelaufenthalt
Ohrenpfropfen

Toilettenartikel

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)
Warmer Schlafsack fur die Hiitte (-10 Grad Komfortbereich)
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e Trekking- oder Bergschuhe fiir den Zustieg zur Hitte

Mietmaterial

Folgende Ausriistung kénnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachtraglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular méglich: berguntal.ch/mietmaterial

LVS, CHF 65.00
Schaufel, CHF 15.00
Sonde, CHF 15.00
Steigeisen, CHF 60.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 20.05.2024 20:34:00
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