bergundtal

Klettertour Uberschreitung der Lobhoérner
(2566m)

Grossartige Uberschreitung der markanten Felszacken im 4. Schwierigkeitsgrad vor der Kulisse von Eiger, Mdnch und
Jungfrau.

Anforderungen

Schwierigkeit: Klettererfahrung Halle und Fels: 4a-5a, Erfahrung im Vorstieg: Nein, Erfahrung Mehrseillangen: Ja

Leistungen inbegriffen

1 Tag gefiihrte Tour durch dipl. Bergfiihrer
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf

Nach der Bahnfahrt mit der kleinen Gondelbahn von Isenfluh nach Sulwald wandern wir in ca. 2,5h zum Einstieg der
Lobhorntraverse. Nach einer kurzen Pause, legen wir Klettergurt und Helm an und machen uns auf in die ersten Seillangen
unserer Uberschreitung. Schwerere Seillingen bis in den 4. Schwierigkeitsgrad wechseln mit Gehpassagen und luftigen
Abseilstellen. Uber mehrere Felszacken erreichen wir schlieRlich den Gipfel des Gross Lobhorn (2566m). Nach einer Gipfelrast
missen wir noch ein paar mal abseilen um wieder an den Wandfuss und den Wanderweg zu gelangen, der uns zurlick nach
Sulwald bringt.

Zeitbedarf: Zustieg ca. 2,5h, Klettertour 3-4h, Abstieg ca. 2h

Treffpunkt
Der Bergfihrer erwartet Sie um 07:28 in Interlaken Ost am Bahnhof.

Verbindungen: Bern ab 06.04 Uhr, Zirich ab 05.19 Uhr, Olten ab 05.58 Uhr, Luzern ab 04.58 Uhr, Winterthur ab 04.42 Uhr
(Stand 14.06.2024)

Anreise
Von lhrem Wohnort nach Interlaken Ost und wieder zurtick.

Der Bergfihrer holt Sie mit dem Auto am Bahnhof in Interlaken ab. Gemeinsam fahren Sie nach Isenfluh.

Zusatzkosten
ca. 12 CHF fiir die Bergbahn Isenfluh

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, benétigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfiihrer. Die Handynummer des
Bergflhrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) tiber die Durchfiihrung. Wir senden lhnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir IThnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff
Kletterhose, T-Shirt und Pulli

Leichte Regenjacke, ev. Regenhose

Diverses

Sonnenbrille

Trinkflasche, ev. Thermosflasche
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat

Heftpflaster und Compeed
Rucksack mit Huftgurt (25-35I)

Technische Ausriistung

Klettergurt mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm
Helm

Kletterschuhe (eng aber bequem)

Bergschuhe (fur den Zustieg)

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Essen und Trinken flir unterwegs. Gut geeignet sind Dorrobst, Nisse, Schokolade, Kase,
Vollkornbrot und Energieriegel. Es empfiehlt sich, mindestens einen Liter warmen Tee in der Thermoskanne

mitzunehmen.

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschéftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 02.04.2025 08:55:06
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