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Skitour Mauerhorn 2944m mit viel Abfahrt

Endlich wieder einmal eine gute Ladung Neuschnee!!! Ideal fiir Touren mit viel Abfahrt und wenig Aufstieg.

Anforderungen

Technik: Stufe 2: Ich habe erste Skitourenerfahrung aus einem Grundkurs oder auf gefiihrten Skitouren gesammelt. Die
Schwierigkeit der Skitouren wird mehrheitlich als L (leicht) bis WS (wenig schwierig) eingestuft und wir bewegen uns im
Gelande um 30° Steilheit. Kurze steilere Passagen bieten geniligend Platz zum Schwingen. Die Spitzkehre im Aufstieg kriege
ich hin. Tiefschneeerfahrung und Parallelschwung im unprapariertem Schnee werden vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, Radfahren. Ich bewaltige 4 Stunden Aufstieg pro Tag,

das sind bis zu 1200 Hohenmeter. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Leistungen inbegriffen

1 Tag gefiihrte Tour durch patentierten Bergfiihrer
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Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf

Von unserem Treffpunkt bei der Talstation Seilbahn Lauchernalp fahren wir mit der Bergbahn bis zum Hockenhorngrat auf
3100m. Von dort geniessen wir die Abfahrt bis Kummenalp (ca. 2200m.i.M.). Anschliessend steigen wir zum Mauerhorn auf.
Die ostseitig orientierte Abfahrt nach Ferden ist lang und eindrucksvoll.

Aufstieg 850HmM, Abfahrt 2400Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 3 Stunden

Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 09.13 Uhr in Wiler (Létschen), Talstation.

Anreise/Bahnbillet
Von Ihrem Wohnort nach Wiler (Létschen), Talstation und ab Ferden Dorf oder Leukerbad wieder zurtick.

lhre Verbindungen: Basel ab 06.28 Uhr, Bern ab 07.39 Uhr, Luzern ab 06.00 Uhr, Zirich ab 06.32 Uhr, Winterthur ab 06.01
Uhr (Stand 29.01.2025)

Bemerkungen

Je nach Verhaltnissen fahren wir nach Leukerbad runter.

Zusatzkosten
Kosten fiir Bergbahnen Lauchernalp betragen ca. CHF 30.00 (Basis Halbtaxabo).

Materialmiete

Wir vermieten fiir die Spontantouren kein Material. Bitte wenden Sie sich direkt an den Bergfiihrer, wenn Sie Fragen zum
Material haben oder keine Gelegenheit finden, bendtigtes Material in einem Bergsportgeschaft zu mieten.

Verschiedenes

Bitte wenden Sie sich in dringenden Fallen oder bei Unklarheiten direkt an den leitenden Bergfiihrer. Die Handynummer des
Bergflhrers finden Sie im Bestatigungsmail.

Durchfiithrung

Wir informieren Sie 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 16.30 Uhr) Giber die Durchfiihrung. Wir senden lhnen dazu einen Direktlink
an lhre Mailadresse.

Nach der Tour

Nach der Tour senden wir IThnen per Mail Informationen und Direktlinks zum Foto-Upload/Download und zum
Feedbackformular.
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Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke

Skitouren- oder Skihose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Warme Finger- oder Fausthandschuhe
Miitze, ev. Stirnband oder Buff

Diverses

Sonnenbrille und Skibrille

Trinkflasche, mit Vorteil Thermosflasche
Taschenmesser

Ev. Fotoapparat, Feldstecher
Heftpflaster und Compeed

Rucksack mit Hiftgurt (25-35I)

Technische Ausriistung

Lawinenverschittetensuchgerat (LVS): Digitales 3-Antennengerat
Lawinenschaufel und Sonde

Ski- oder Teleskopstocke (grosse Teller)

Tourenskis, Felle, Harscheisen, Skitourenschuhe

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Essen und Trinken fiir unterwegs. Gut geeignet sind Dorrobst, Nisse, Schokolade, Kase,
Vollkornbrot und Energieriegel. Es empfiehlt sich, mindestens einen Liter warmen Tee in der Thermoskanne

mitzunehmen.

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@ bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 31.03.2025 23:29:05
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