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Trekking Urner Alpenkranz Vierwaldstittersee -
Arnisee | Etappe 1

Alpinwanderung auf unbekannten Pfaden im Urnerland mit Brisen, Wissberg und Rot Graitli.

In 6 Tagen wandern wir entlang der westlichen Grenze des Kanton Uri vom Vierwaldstattersee zum pittoresken
Arnisee. Unsere taglichen Wanderetappen fiihren liber einsame Passe, spannende Alpinwandergipfel und kleine
Gletscher. Wir nachtigen in gastfreundlichen, urchigen Berghiitten und Gasthdusern und geniessen die schroffe
Berglandschaft des Tellskantons. Dass die Route entlang der Kantonsgrenze fiir sportliche Alpinwanderer eine
unvergessliche Trekkingroute ergibt, hat Bergfiihrer und Gebietskenner Hans Berger erst kiirzlich auf einer
Entdeckungsreise in seiner Heimat herausgefunden.

1. Tag Anreise nach Stans. Mit Taxi und Seilbahn nach Weid. Packende Gratwanderung zum Jochlistock und Abstieg zum
Berggasthaus Gitschenen (1565m).

2. Tag Lange Gratwanderung (iber den Risetenstock zum Brisen 2403m und Abstieg zum Berggasthaus Haldigrat (1940m).

3. Tag Uber die Sinsgiuer Schonegg zum Chaiserstuel 2400m und weiter (iber das Rot Gritli zur SAC Rugghubelhiitte
(2296m).

4. Tag Eindrickliche Etappe liber den Wissberg 2627m zur Alp Hobiel (1615m).
5. Tag Aufstieg zur Schlossbergliicke 2626m und Gletschertrekkingetappe tber den Glatt Firn zur SAC Krontenhitte (1903m).

6. Tag Finale Etappe Uber den stolzen Jakobiger 2505m, vorbei am kristallklaren Leidsee und weiter zum Arnisee.
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Anforderungen

Technik: Stufe 2: Alpinwandernich habe Alpinwandererfahrung auf blau-weissen Wanderwegen (T4 gemass SAC-
Wanderskala). Trittsicherheit und Schwindelfreiheit fiir kurze ausgesetzte Passagen bringe ich mit.GletschertrekkingBei
Gletschertrekkings dieser Stufe wird erste Erfahrung im Steigeisengehen vorausgesetzt.

Kondition: Stufe 2: Ich betreibe Ausdauersport wie Wandern, Joggen, sportliches Radfahren. Ich bewiltige bis zu 8 Stunden
Gehzeit und 1400 Hohenmeter Aufstieg pro Tag. Bei einem Tempo von ca. 300 Hm pro Stunde fiihle ich mich wohl.

Schliisselstelle:

Die vorgesehene Route bietet packende Alpinwanderetappen auf blau-weissen Wanderwegen und fiihrt streckenweise
durch wegloses Gelande. Die Schwierigkeiten nach SAC-Tourenskala bewegen sich dabei Giber weite Strecken im Bereich T4.
Die letzte Etappe liber den Jakobiger und den Ruchalplistock gar T4-T5. Obwohl einige Passagen mit Stahlseilen und Leitern
ausgeristet sind und einzelne Passagen auch vom Bergfiihrer gesichert werden kénnen, ist Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit Voraussetzung.

Leistungen inbegriffen

e Leitung durch Bergfiihrer

e 5 Nachte im Mehrbettzimmer in Berggasthdausern und SAC-Hitten
e 5x Halbpension

e 10% Einkaufsgutschein bei TRANSA

Leistungen nicht inbegriffen

e Anreise zum Treffpunkt und Heimreise

¢ Nicht erwdhnte Mahlzeiten und Getranke
e Kosten fiir allfdllige Transfers

e Zusatzliche Leistungen in der Unterkunft
¢ Annullationskostenversicherung

Kursnummer 754 Seite 2 von 6 https://www.bergundtal.ch/kurs754



Detailprogramm

Vorgesehener Tourenablauf
1. Tag

Von unserem Treffpunkt in Stans fahren wir mit dem Taxi und einer kleinen Seilbahn bis nach Weid. Hoch tiber dem
Vierwaldstattersee schlangelt sich ein Blau-Weisser Wanderweg zur Niderbauen Chulm. Das tiefblaue Wasser und die
schroffen Felswande rund um den Urnersee erinnern stark an die Fjorde in Norwegen. Das Braunvieh auf den Alpweiden
verrat aber eindeutig, dass wir im Tellskanton unterwegs sind. Diese erste kontrastreiche Etappe ist ein wiirdiger Einstieg in
die kommenden Tage. Immer entlang der Gratkante flihrt uns der Weg am Oberbauenstock vorbei zum Jochlistock. Nun ist
es nicht mehr weit bis zu unserem Tagesziel, dem komfortablen Berghaus Gitschenen.

Aufstieg 1415 Hm, Abstieg 1160 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 7 Std.

2. Tag

Gut gestarkt steigen wir zuerst zum Risetenstock 2298m auf. Unser Weiterweg folgt der logischen Gratlinie entlang zum
Gipfel des Brisen 2403m, einer der besten Aussichtsberge der Region. Ein etwas steiler Abstieg Giber den Haldigrat fiihrt uns
schliesslich zum gleichnamigen Berggasthaus. Abends, wenn die Tagestouristen wieder im Tal sind, herrscht hier oben bei
Kurt und Antoinette Stille.

Aufstieg 1020 Hm, Abstieg 560 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 4.5 Std.

3. Tag

Nach dem Friihstiick folgen wir dem Haldigrat wiederum bis 2170m. Hier queren wir bis zur Windegg und steigen im Zick-
Zack auf rund 1800m ab, um zur Sinsgauer Schonegg zu gelangen. Vor uns schlangelt sich ein abwechslungsreicher
Alpinwanderweg durch die Nordseite des Chaiserstuel 2400m. Uber einen breiten Gratriicken erreichen wir bald den Gipfel.
Vorbei an der Bannalper Schonegg und Uber das Rot Gratli 2544m wandern wir schliesslich zur SAC Rugghubelhiitte (2296m)
welche auf der Sonnenterasse hoch tiber dem Engelbergertal liegt. Im warmen Licht der Abendstunden lassen wir den Tag
ausklingen.

Aufstieg 1380 Hm, Abstieg 1100 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 8 Std.

4. Tag

Die heutige Etappe wird wiederum spannend. Uber wegloses Geldnde schldngelt sich unsere Route durch weitliufige
Karstfelder bis zum Rotband. Die kiirzlich montierte, rund 25m lange Metallleiter macht den Abstieg in den Tiergarten erst
maoglich. Fur diese Passage lassen wir uns geniigend Zeit und der Bergfiihrer kann die Teilnehmer sichern. Auf gut sichtbaren
Wegspuren geht es aufwarts zum Wissberg 2627m. Im Abstieg zur Flirenalp und weiter zur Alp Hobiel (1615m) haben wir
beste Aussicht auf unsere morgige Etappe und die schroffen Felsgipfel um Engelberg. Die gemdtliche Gaststube und der
Alpsegen von Sepp werden uns noch lange in Erinnerung bleiben.

Aufstieg 800 Hm, Abstieg 1450Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 7.55td.

5. Tag

Bis nach Stalden (1506m) geht es sanft bergab. Der nun beginnende Aufstieg ist steiler und erfordert Konzentration sowie
Trittsicherheit. Vorbei an der Spannorthiitte geht es aufwarts zur Schlossbergliicke 2626m. Hier seilen wir uns an und
Uberqueren den Schlossberggletscher und den Glatt Firn bis an die Felsen des Graw Stock 2610m. Nach einem stiindigen
Abstieg stehen wir vor der SAC Krontenhitte (1903m), wo uns Markus und Irene herzlich empfangen.

Aufstieg 1300 Hm, Abstieg 1060 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 7.5 Std.

6. Tag

Die letzte Etappe ist nochmals ein echtes Highlight. Das erste Gipfelziel des heutigen Tages ist der Jakobiger 2505m. Kurz
unter dem Gipfel ladt der kristallklare griin-blau schimmernde Leidsee zu einem Bad ein (sofern die Temperaturen stimmen).
Der Weiterweg zum Ruchalplistock und Grossgand ist teilweise mit fixen Stahlseilen gesichert, wortber wir froh sind. Auf der
Sunniggrathitte, bei Kaffee und Kuchen, lassen wir die sportliche Alpinwanderwoche Revue passieren, bevor wir nach einer
weiteren Stunde den Arnissee (1368m) erreichen. Mit der Seilbahn gleiten wir nach Intschi hinab, wo wir am Nachmittag die
Heimreise antreten. Wetten wir, Hans hat es mit dieser Entdeckungsreise geschafft, Sie fir die ndchste Etappe seines Urner
Alpenkranz zu begeistern, die bereits in Planung ist?

Aufstieg 830 Hm, Abstieg 1350 Hm, Gehzeit ohne Pausen ca. 7 Std.
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Treffpunkt

Unser Bergfiihrer erwartet Sie um 08:18 Uhr am Bahnhof Stans. Fahrplanwechsel vorbehalten. Wir empfehlen die Anreise
mit dem OV.

Anreise

Von lhrem Wohnort nach Stans und ab Intschi zurtick.

Hinweis zu den technischen und konditionellen Anforderungen

Die vorgesehene Route bietet packende Alpinwanderetappen auf blau-weissen Wanderwegen und fiihrt streckenweise
durch wegloses Gelande. Die Schwierigkeiten nach SAC-Tourenskala bewegen sich dabei tGiber weite Strecken im Bereich T4.
Die letzte Etappe lber den Jakobiger und den Ruchalplistock gar T4-T5. Obwohl einige Passagen mit Stahlseilen und Leitern
ausgeristet sind und einzelne Passagen auch vom Bergfiihrer gesichert werden kénnen, ist Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit Voraussetzung.

Zusatzkosten
Fur Bergbahnen und Taxitransfers fallen zusatzliche Transportkosten von ca. CHF 40.- an.

Reiseliteratur-Tipp

Fur schéne Wanderungen in der Region empfehlen wir den Rother Wanderfiihrer »Vierwaldstatter See«.

Durchfiihrung

Wir informieren Sie wie folgt Uber die Durchfiihrung: bei Wochenendtouren 1 Tag vor Tourenbeginn (ab 11 Uhr) und bei
Mehrtagestouren 2 Tage vor Tourenbeginn (ab 17 Uhr). Wir senden lhnen zum genannten Zeitpunkt einen Direktlink an lhre
Mailadresse. Fir registrierte Benutzer sind die Last Infos zudem im Memberbereich unter 'Bevorstehende Touren'
verflgbar.
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https://www.bergundtal.ch/Member

Ausriistung

Bekleidung

Gore Tex Jacke und Wetterschutzhose
Hochtouren- oder Trekkinghose

Soft Shell oder Fleecejacke

Diinne, winddichte Fingerhandschuhe
Mitze, ev. Stirnband oder Buff
Funktionelle Socken (1 Ersatzpaar)
Funktionelle Unterwasche kurz/lang
Gamaschen

Diverses

Rucksack mit Hiftgurt (30-401)
Sonnenbrille

Sonnen- und Lippencreme, Sonnenhut
Trinkflasche, ev. Thermosflasche
Taschenmesser

LED Stirnlampe mit neuer Batterie
SAC/DAV-Ausweis, wenn vorhanden
Ev. Fotoapparat

Bargeld in CHF

Heftpflaster und Compeed

Technische Ausriistung

Pickel (Ideallange: Von Hand bis Schuhrand)

Klettergurt mit 2 HMS Karabinern, Bandschlinge 120 cm

hohe Wander- oder Bergschuhe (liber die Knochel reichend) mit fester Sohle
Leicht-Steigeisen

Empfehlung

e Verstellbare Trekkingstocke sind hilfreich fir Gletschertrekking, Alpinwanderungen sowie auf Hochtouren fiir flache
Gletscherstrecken, lange Abstiege und im weglosen Gelande. Es kann auch nur 1 Stock verwendet werden.

Verpflegung

e Zwischenverpflegung: Diese wird zwischen Friihstlick und Abendessen gegessen. Gut geeignet sind Dorrobst, Schokolade,
Nisse, Kdse, Vollkornbrot und Energieriegel. Damit der Rucksack nicht zu schwer wird, sollte nicht zu viel Essen
mitgenommen werden. Auf den meisten Hiitten kann zusatzliche Zwischenverpflegung gekauft werden.

e Halbpension: Bei dieser Tour ist Halbpension (Abendessen/Friihstiick) inklusive.

e Tourentee: Der Tourentee wird von der Unterkunft jeweils am Morgen bereitgestellt und ist im Preis inbegriffen.

Ubernachtung in Hiitte/n

Ohrenpfropfen

Toilettenartikel im Kleinformat, ev. Erfrischungstiicher

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Hygienegriinden)

Die Hitten verfiigen in der Regel liber fliessend kaltes Wasser zur Kérperpflege
Hittenfinken/Hausschuhe: nicht alle Hutten verfiigen tiber Hittenfinken
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Packtipps

e Light bringt weit! Der Rucksack sollte nicht mehr als 8-9 Kg wiegen. Dies vor allem bei Hlttentouren.
e Wir zeigen lhnen im Internet wie es geht: bergundtal.ch/packvideo

Mietmaterial

Folgende Ausriistung kénnen Sie direkt bei der Anmeldung bestellen. Nachtraglich ist dies bis 10 Tage vor Tourenbeginn
telefonisch oder via Webformular moglich: bergundtal.ch/mietmaterial

o Klettergurt (mit 2 HMS Karabinern), CHF 35.00

Kontakt

Haben Sie noch Fragen? Wir beraten Sie gerne!

Telefon: +41 41 450 44 25
E-Mail: info@ bergundtal.ch
Homepage: https://www.bergundtal.ch/

Biiro-Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00-12:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Programm- und Preisdanderungen vorbehalten.
Allgemeine Geschaftsbedingungen: https://www.bergundtal.ch/AGB
Druckdatum: 31.03.2025 23:23:33
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